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Vinaigrette à l'érable

 Catégorie: Sauces et vinaigrettes

 Description:
Donne 125 ml (1/2 tasse)

Temps de préparation total : 10 min.

 Ingrédients:
30 ml (2 c. à soupe) de ketchup aux tomates
30 ml (2 c. à soupe) d'huile
15 ml (1 c. à soupe) de sirop d'érable
2 ml (1/2 c. à thé) de moutarde préparée
5 ml (1 c. à thé) de céleri haché
30 ml (2 c. à soupe) d'oignon haché
1/2 gousse d'ail écrasée
2 ml (1/2 c. à thé) de relish
5 ml (1 c. à thé) de jus de citron
15 ml (1 c. à soupe) de persil haché

 Instructions:
Bien mélanger tous les ingrédients.

Servir avec la salade de son choix.         


